


 

 











 
  





Zumba je tanečná fitnes plná energie, skvelej hudby a 

dobrej nálady. Vychádza z princípu, že cvičenie by malo 

byť zábavné a jednoduché. Inštruktorka Majka a super 

latino rytmy vytvorili PÁRTY ATMOSFÉRU, ktorá nás 

strhla do víru pohybu.  





Základná škola Rajecká Lesná 

Rajecká Lesná, Záplotie 414, 013 15 

Mgr. Lenka Husárová  

0910 939 067  lenka.husarova@szm.sk 

Pripravili pre Vás:  

Michaela Macková (9. ročník) 

Lukáš Pekný (9. ročník) 

+ Mgr. Jana Kozárcová 

   Mgr. Petra Martinková 

Zúčastnil sa 1.-9. ročník 

Téma: Zdravý aktívny životný štýl 

Počet žiakov: 116 


